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U&ebné osnovy vypracované na zaklade Statneho vzdeldvacieho programu ISCED 2, schvaleného
19.6.2008.

Charakteristika predmetu.

NabozZenstvo/nabozenska vychova je vychovou k zodpovednosti voéi sebe, voci inym jednotlivcom
i celej spolo¢nosti. UCi Ziakov kriticky mysliet, nenechat sa manipulovat, rozumiet sebe, inym ludom
a svetu, v ktorom Ziju. Zaroven vyucba predmetu nadvazuje na dalSie spolo¢enskovedné predmety,
umoznuje Ziakom ozrejmit si moralny pohlad na mnohé témy otvorenej spolocenskej diskusie. Ui
Ziakov rozliSovat medzi tym, ¢o je akceptované spolocnostou atym, ¢o je skutoéne mordlnym
dobrom pre jednotlivca i pre celd spolo¢nost.

Roénikova téma: SLOBODA CLOVEKA

Dieta zacina tUzit po osamostatneni sa a po slobode. Vychadza spod kridel ochrany autority.
Oslobodzuje sa od nekritického vnimania autority, ktord doposial vnimalo ako miesto istoty, bezpecia
a ochrany. Objavenim rozmeru slobody v sebe rozvija vztah k svojej osobe a k druhym fudom. Tato
skdsenost slobody mu umozriuje objavovat slobodné rozhodnutie pre vztah k Bohu. Slobodnym
nazeranim na vztah s Bohom je schopné vidiet vo viditelnom svete stopy Boha, s ktorym prehlbuje
vztah v ndboZenskom preZivani.

Ciele ucebného predmetu.

Poznévat hranice osobnej slobody.
Ocenit krestansky pohlad na vinu a odpustenie.
Osvojovat si navyky krestanského zivotného stylu.

Opisat rozliéné chapanie slobody u stcasného ¢loveka a porovnat ho s krestanskym pohladom.
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KI'icové kompetencie

Rozvoj kompetencii

1. kompetencie k uceniu sa

Ziak

vybera a vyuziva pre efektivne ucenie vhodné sposoby , metddy a stratégie,
planuje, riadi a organizuje vlastné ucenie

kriticky hodnoti vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich

rozumie symbolickému spbésobu vyjadrovania sa jazyka Biblie a jazyka Cirkvi,
integruje naboZensky spdsob vnimania a chapania sveta do svojho celkového
vztahu k svetu, sibezne s pohladom prirodnych a humanitnych vied
prejavuje ochotu venovat sa dalSiemu Stidiu a dialégu medzi tymito obormi
aj v dalsom zZivote

udalosti svojho Zivota vnima a spracovava ako Zivotnu skusenost , t.j.
schopnost transformovat na zaklade reflexie preZitych udalosti svoje konanie
v buducnosti

2. socidlne komunikacné kompetencie

formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa
vystizne, suvisle a kultivovane

ucinne sa zapdja do diskusie, obhajuje svoj ndzor a vhodne argumentuje
vyuziva informacné a komunikacné prostriedky atechnoldgie pre kvalitnd
a ucinnd komunikaciu

vyuziva ziskané komunikaéné zrucnosti k vytvéraniu vztahov potrebnych
k pInohodnotnému suzitiu a kvalitnej spolupraci s ostatnymi ludmi

objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému
vyjadrovaniu v ritudloch a sldvnostiach

3. kompetencie uplatiiovat zdklad matematického myslenia a zdkladné schopnosti

poznavat v oblasti vedy a techniky

|

Ziak prepdja vedomosti z inych predmetov a uci sa chapat najnovsie poznatky
vedy v suvislosti s posolstvom biblického textu

kompetencie v oblasti IKT

Ziak vyhladava informacie prostrednictvom internetu, dokaze ich spracovat
do vlastnej prezentacie
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5. kompetencie riesit problémy

vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému
samostatne rieSi problém s dérazom na eticky princip k druhym ludom
a k Zivotnému prostrediu, kriticky mysli, hlada kritéria pre volbu rieSenia
problémov, zdévodni navrhy svojich rieSeni s ohfadom na ucenie Cirkvi

robi uvazené rozhodnutia, je schopny ich obhdjit, zhodnoti vysledky svojich
¢inov

chapanim vlastnej tradicie a chapanim postojov inak svetondzorovo alebo
zmyslajucich ludi predchadza konfliktom

postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania

6. obcianske kompetencie

reSpektuje, chrani aocerfiuje narodnu tradiciu, kultirne a historické
dedicstvo

prejavuje pozitivny postoj k umeleckym dielam, rozvija zmysel pre kulturu,
aktivne sa zapdja do kulturneho diania a Sportovych aktivit

uvedomuje si zakl. humanistické hodnoty, uplatiiuje a ochrarnuje principy
demokracie

vyvazene chape svoje osobné zdujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny,
resp. spoloc¢nosti

reSpektuje presvedcenie inych [udi a vazZi si ich vndtorné hodnoty

je otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti

odmieta Utlak a hrubé zaobchadzanie, uvedomuje si povinnost postavit sa
proti fyzickému aj psychickému nasiliu

uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim
povinnostiam, prispieva k naplneniu prdv inych

chape zakl. ekologické suvislosti a environmentalne problémy, reSpektuje
poziadavky na kvalitné Zivotné prostredie

rozhoduje sa zaujme ochrany a podpory zdravia

7. socialne a personalne kompetencie

ucinne spolupracuje v skupine, na zaklade poznania alebo prijatia novej roly
v pracovnej Cinnosti pozitivne ovplyviuje kvalitu spolo¢nej prace

podiela sa na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohladuplnostou
prispieva k upevriovaniu medziludskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne
pomoc alebo o nu poZiada

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne
spolupracovat s druhymi pri rieSeni danej ulohy, ocenuje skisenosti druhych
ludi

angaZuje sa a uskutoCiuje vo svojom Zivote humadanne principy v duchu
solidarity a lasky

vytvara si pozitivny obraz osebe, ktory podporuje jeho sebadbveru
a samostatny rozvoj

ovlada ariadi svoje konanie tak, aby bol so sebou spokojny a vazil si sdm
seba
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8. pracovné kompetencie

dokaze si stanovit ciele s ohlfadom na svoje profesijné zaujmy, kriticky
hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich cielov

je flexibilny a schopny prijat a zvladat inovativne zmeny

pracu vnima nielen ako zdroj prijmu zaistujici Zivotnu Uroveri , ale aj ako
povolanie k spolupraci na rozvoji dobrej buducnosti pre fudi a pre svet

9. kompetencie smerujtice k iniciativnosti a podnikavosti

objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti

osvoji si kriticky a diferencovany pristup k vlastnej osobe, prijima sdm seba,
je pripraveny na tomto zaklade si stanovit nové Zivotné ciele

objavuje a uznava dbéstojnost ¢loveka bez ohladu na jeho schopnost podat
vykon

vysvetli hodnotu individualneho ludského Zivota

objavuje hranice ¢loveka — utrpenie asmrt, je otvoreny pre moznosti ich
prekonania, ktoré ponuka krestanska viera

objavuje zmysel Zivota, preberd sebariadenie, preberd zodpovednost za
sebaurcenie

rozumie psychickym, socidlnym a historickym suvislostiam, ktoré podmieriuju
zmyslu Zivota a je otvoreny pre jeho transcendentnu hibku

vytvdra si rebricek hodno6t a osvojuje si zivotny Styl na zaklade etickych
principov

vnima vo svojom Zivote ako dolezité rozhodnut sa na zéklade poznania
a skusenosti pre svetonazorovy postoj

je schopny posudit aocenit hodnotu vztahov (priatelstva, manZelstva,
rodiny), vysvetli vyznam manZzelstva arodiny aposudi ich prinos pre
spolocnost, chape zmysel vernosti)

10. kultirne kompetencie

reSpektuje, chradni aocenuje ndrodnu tradiciu, kultirne a historické
dedicstvo

prejavuje pozitivny postoj k umeleckym dielam, rozvija zmysel pre kulturu,
aktivne sa zapaja do kulturneho diania a Sportovych aktivit

uvedomuje si zakl. humanistické hodnoty, uplatiuje a ochrafuje principy
demokracie

vyvaZene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny,
resp.spolo¢nosti

reSpektuje presvedcenie inych ludi a vaZi si ich vndtorné hodnoty

je otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti
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Obsahovy Standard

SLOBODA A CLOVEK

Chépanie slobody
Povolanie k slobode
Otroctvo ¢loveka

Zavislosti

Exodus — cesta k slobode
Hranice slobody — Desatoro

Pojmy: sloboda, otrok, otroctvo, zavislost, limit
SLOBODA A ROZHODNUTIA

Slobodné rozhodnutie (nutnost volby)

Sloboda a zodpovednost

Riesenie problémove;j situdcie — pribeh s mravnou dilemou
Principy rozhodovania (autonédmna a heterondmna moralka)
Advent

Pojmy: zodpovednost, samostatnost, slobodna volba
BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA

Vina a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

Krestansky pohlad na vinu a odpustenie

Zaobchadzanie s vlastnou vinou

Socialny hriech

Chapanie viny v inych kultdrach a naboZenstvach

Kristus oslobodzuje (formy pokania — sviatostné i mimosviatosviatostné )
Vianoce - symbol lasky a slobody

Pojmy: vina, odpustenie, pokanie, lUtost

RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI

ReSpektovanie inakosti

Rozdelenie sveta podla kultur (myslenie kultur)

Rozdielne cesty hladania Boha (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo..)

Putovanie po ceste predkov

Pojmy: kultdra, etnikum, hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus, krestanstvo
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LASKA AKO PRINCIP SLOBODY
Sloboda a vztah k autoritam (hierarchia, anarchia, nezavislost)
Laska ako cesta k slobode (blahoslavenstva)

Sloboda a prosocialne spravanie (angazovanost v rodine, spolo¢nosti, cirkvi)

Pojmy: hierarchia, anarchia, nezavislost, blahoslavenstva, angazovanost v rodine, spolo¢nosti, cirkvi

OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVO) Sloboda a €lovek, Sloboda a rozhodnutia
Boh oslobodzuje ¢loveka
MEDIALNA VYCHOVA Boh oslobodzuje ¢loveka

ReSpektovanie vierovyznani
Laska ako princip slobody
MULTIKULTURNA VYCHOVA Sloboda a rozhodnutia
ReSpektovanie vierovyznani

Vykonovy Standard

Ziak vie:

= na konkrétnej Zivotnej situacii rozoznat Zivot v slobode a v otroctve hriechu
= posudit potrebu BoZieho zdkona v Zivote

= definovat pojem slobody ako vnutorny stav ¢loveka

= vysvetlit, v ¢om spociva zneuZitie slobody

= vymenovat dosledky prvotného hriechu

= vysvetlit rozdiel medzi zamestnanim a povolanim

= vysvetlit pojem zavislost

= uviest priklady réznych zavislosti

= reflektovat svoje vlastné rozhodnutia

= posudit a modifikovat biblické pribehy z pohladu dnesnej doby

= rozliSovat r6zne spOsoby slobody, chapat Desatoro ako ich vyjadrenie

» nazaklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnuti na zZivot jednotlivca
a spoloc¢nosti

= definovat svedomie

= posudit hodnotu spravodlivosti vo svete

= vyrozpravat biblické pribehy a posudit ich hodnotu pre dnesny Zivot

= vysvetlit vyvoj svedomia z pohladu vyvoja ¢loveka

= na problémovych situaciach s morélnou dilemou posudit vyvoj moralneho Gsudku

= posudit principy rozhodovania z pohladu autonémnej a heteronémnej moralky
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= predstavit vinu a odpustenie vo svetle prirodzenej moralky

= vysvetlit archetypalnu skisenost ¢loveka s vinou a previnenim v réznych kulttrach
a ndboZenstvach v dejinach ludstva

= konfrontovat ju s biblickym pohladom na uznanie viny a odpustenia

= uvedomovat si mravné rozmery svojich rozhodnuti a ich dopad vodi sebe, druhym fudom,
svetu, Bohu

= opisat postup sviatosti zmierenia

= rozliSit sviatostnd formu pokania a mimo sviatostnd formu

= uviest priklady sviatostnych a mimo sviatostnych foriem pokania

= osvojovat si krestansky pohlad na vinu a odpustenie

= vymenovat zdkladné monoteistické nabozenstva

= vymenovat zikladné polyteistické nabozenstva

= opisat zdkladné znaky svetovych ndboZenstiev (hinduizmus, budhizmus, islam, judaizmus,
krestanstvo)

= porovnat uéenie svetovych naboZenstiev s krestanskym uéenim

= opisat rozdielne a spolo¢né prvky jednotlivych svetovych naboZenstiev

= priradit zdkladné symboly svetovych naboZenstiev

= vyjadrit Uctu voci ludom iného vierovyznania

= re$pektovat slobodu vierovyznania

= orientovat sa v cirkevnom c¢leneni a hierarchickom usporiadani, vymenovat diecézy Slovenska
a ich biskupov

= uvedomit si doleZitost autority v spolo¢nosti

= vnimat napatie medzi vhitornou poslusnostou k autoritdm a nutnostou odopriet poslusnost
pri zneuZiti autority

= formovat svedomie ako zvrchovani normu mravnosti

= poznavat hranice osobnej slobody

= interpretovat texty blahoslavenstiev na chapanie konkrétnych Zivotnych situdcii, ako vyzvu
pre krestanské konanie vo svete a ako prejav spoluprace na rozvoji Bozieho kralovstva

= je pripraveny zapojit sa do spolo¢ného projektu krestanskej pomoci

= realne ocenit vlastné dary a je pripraveny poutzit ich pre svoje dobro aj dobro bliznych

Pedagogické stratégie

V danom predmete budu poutzité tieto formy a metddy:

Brainstorming, diskusia, tvoriva dramatika, skupinova praca, problémové vyucovanie. Praca
s internetom pri vyhladavani informacii a tvorbe prezentacie, exkurzia.

Ucebné zdroje
DOBRENKOVA, Lenka. 2010. Poznavanie slobody, metodicka prirucka katolickeho
naboZenstva pre 7.ro¢.ZS. 1.vydanie. Sp.Nové Ves: Katolicke pedag. a katech.centrum, n.o.

Svaté pismo Starého a Nového zakona. 1996.Trnava: SSV
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Hodnotenie

Predmet naboZenska vychova sa na zaklade rozhodnutia pedag. rady Skoly hodnoti slovne, a to:
absolvoval(a)/neabsolvoval(a).

Pri hodnoteni Ziakov so S$pecialnymi vzdeldvacimi potrebami budeme postupovat vzmysle

odporucéanych zaverov psychologického vysetrenia.
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Tematicky plan ucitel'a
Predmet: Nabozenska vychova

Rocénik: 7. roénik

Casova dotéacia: 33 hodin/roéne (1 hodina tyZdenne, bez roz$irenia obsahu, bez navy$enia Sasovej dotacie)

SLOBODA A CLOVEK Uvod do 7.ro¢nika

Pocet hod.: 6 Sloboda

Clovek a slobodné véla
Otroctvo ¢loveka
Zavislosti

Desatoro

Pojmy: sloboda, otrok, otroctvo,

zavislost, limit

Chapanie slobody
Povolanie k slobode
Otroctvo ¢loveka

Zavislosti

Exodus — cesta k slobode
Hranice slobody — Desatoro

na konkrétnej Zivotnej

situdcii rozoznat Zivot

v slobode a v otroctve
hriechu

posudit potrebu Bozieho
zakona v Zivote

definovat pojem slobody ako
vnutorny stav ¢loveka
vysvetlit, v éom spociva
zneuzitie slobody
vymenovat désledky
prvotného hriechu
vysvetlit rozdiel medzi
zamestnanim a povolanim
vysvetlit pojem zavislost
uviest priklady réznych
zavislosti

reflektovat svoje vlastné
rozhodnutia

posudit a modifikovat
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biblické pribehy z pohladu
dnesnej doby

rozliSovat r6zne spdsoby
slobody, chapat Desatoro
ako ich vyjadrenie

SLOBODA A ROZHODNUTIA
Pocet hod.: 7

Slobodné rozhodnutie

Smiem, ale ¢o potom?

Riesenie problémove;j situacie —
pribeh s mravnou dilemoux
Ako sa spravne rozhodnut

Advent

zodpovednost, samostatnost,
slobodna volba

Slobodné rozhodnutie (nutnost
volby)

Sloboda a zodpovednost
Riesenie problémove;j situdcie —
pribeh s mravnou dilemou

Principy rozhodovania (autonémna

a heteronémna moralka)
Advent

na zaklade analyzy

problémovej situdcie

vysvetlit dopad rozhodnuti

na zivot jednotlivca

a spolocnosti

definovat svedomie

posudit hodnotu
spravodlivosti vo svete

vyrozpravat biblické pribehy
a posudit ich hodnotu
pre dnesny Zivot

vysvetlit vyvoj svedomia z
pohladu vyvoja ¢loveka

na problémovych situdcidch s
moralnou dilemou
posudit vyvoj morélneho
usudku

posudit principy
rozhodovania z pohladu
autonémnej
a heteronédmnej moralky
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BOH OSLOBODZUJE CLOVEKA
Pocet hod.: 7

Vina a odpustenie vo svetle
prirodzenej moralky

Krestansky pohlad na vinu

a odpustenie

Zaobchddzanie s vlastnou vinou
Socialny hriech

Chdépanie viny v inych kultdrach a
naboZenstvach

Kristus oslobodzuje (formy pokania —
sviatostné i mimosviatosviatostné )

Vianoce - symbol lasky a slobody

vina, odpustenie, pokanie, lUtost

Vina a odpustenie vo svetle
prirodzenej moralky
Krestansky pohlad na vinu

a odpustenie

Zaobchddzanie s vlastnou vinou
Socialny hriech

Chdépanie viny v inych kultdrach
a naboZenstvach

Formy pokdnia — sviatostné

i mimosviatosviatostné
Vianoce - symbol lasky a slobody

predstavit vinu a odpustenie
vo svetle prirodzenej
moralky
vysvetlit archetypalnu
skusenost ¢loveka s vinou
a previnenim v réznych
kultdrach a ndboZenstvach
v dejinach ludstva
konfrontovat ju s biblickym
pohladom na uznanie viny
a odpustenia
uvedomovat si mravné
rozmery svojich rozhodnuti
a ich dopad voci sebe,
druhym fudom, svetu, Bohu
opisat postup sviatosti
zmierenia
rozlisit sviatostnd formu
pokania a mimo
sviatostnu formu
uviest priklady sviatostnych
a mimo sviatostnych
foriem pokania
osvojovat si krestansky
pohlad na vinu
a odpustenie
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Z5P. HOROV A,
MICHALOVCE

Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

2. STUPEN ZS - ISCED 2

RESPEKTOVANIE VIEROVYZNANI
Pocet hod.: 5

Jeiny, no a ¢o?

Rozdelenie sveta podla kultur
Rozdielne cesty hladania Boha
(hinduizmus, budhizmus)
Judaizmus

Putovanie po ceste predkov

kultura, etnikum, hinduizmus,
budhizmus, islam, judaizmus,
krestanstvo

ReSpektovanie inakosti
Rozdelenie sveta podla kultur
(myslenie kultur)

Rozdielne cesty hladania Boha
(hinduizmus, budhizmus, islam,
judaizmus, krestanstvo..)
Putovanie po ceste predkov

vymenovat zakladné
monoteistické nabozenstva
vymenovat zakladné

polyteistické ndbozenstva
opisat  zakladné znaky

svetovych nabozenstiev
(hinduizmus, budhizmus,
islam, judaizmus,
krestanstvo)

porovnat udenie svetovych
naboZenstiev s krestanskym
uéenim

opisat rozdielne a spolocné
prvky jednotlivych svetovych
naboZenstiev

priradit zakladné symboly
svetovych ndbozZenstiev
vyjadrit  dctu voéi lfudom
iného vierovyznania
reSpektovat
vierovyznania

slobodu

LASKA AKO PRINCIiP SLOBODY
Pocet hod.:8

Sloboda a vztah k autoritam

Prejavy extrémizmu, nasilia a
nacizmu

Laska ako cesta k slobode
(blahoslavenstva)

Sloboda a prosocidlne spravanie
(angazovanost v rodine, spolo¢nosti,
cirkvi)

Opakovanie uciva 7.ro¢nika

Praca s ro¢nikovym symbolom

hierarchia, anarchia, nezavislost,
blahoslavenstva, angaZovanost

v rodine, spoloc¢nosti, cirkvi

Sloboda a vztah k autoritam
(hierarchia, anarchia, nezavislost)
Laska ako cesta k slobode
(blahoslavenstva)

Sloboda a prosocidlne spravanie
(angazovanost v rodine, spolo¢nosti,
cirkvi)

orientovat sa v cirkevhom

¢leneni a hierarchickom
usporiadani, vymenovat
diecézy  Slovenska aich
biskupov

uvedomit  si  dbleZitost
autority v spolocnosti
vhimat napatie medzi

vnatornou poslusnostou
k autoritdam a nutnostou
odopriet  poslusnost  pri
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< ’ Vzdelavacia oblast: Clovek a hodnoty

Z5P. HOROV A,
MICHALOVCE

2. STUPEN ZS - ISCED 2

Zaverecné hodnotenie

zneuziti autority

formovat svedomie ako
zvrchovanu normu
mravnosti

pozndvat hranice osobnej
slobody

interpretovat texty
blahoslavenstiev

na chapanie konkrétnych
Zivotnych situdcii, ako vyzvu
pre krestanské konanie vo
svete a ako prejav
spoluprace na rozvoji
BoZieho kralovstva

je pripraveny zapoijit sa do
spolo¢ného projektu
krestanskej pomoci

redlne ocenit vlastné dary

a je pripraveny pouZzit ich pre
svoje dobro aj dobro
bliznych
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